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Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde

Die perfekte Wirkung Ihrer Einlagen ist nur dann möglich, wenn Sie sich 
mit Ihren Einlagen rundum wohl fühlen. Folgende Tipps sollen Sie 

für mehr Komfort und Wohlgefühl beim Gehen, Stehen, Wandern, Sport, 
der Arbeit und im Alltag unterstützen.

Kontaktieren Sie uns bei Fragen zu Ihren Einlagen. 
Gerne stehen wir Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Freundliche Grüsse
Ihr Bähler-Team

Unsere Tipps für Ihren Einlagenkomfort



Unsere 5 Tipps zu Ihrem Einlagenkomfort
Tipp 2 Tipp 3Tipp 1

Lassen Sie sich Zeit 
zum Angewöhnen
Ihr Fuss wird zwei bis drei Wo-
chen benötigen, um sich an 
die Einlagen zu gewöhnen. Es 
kann sein, dass Sie die ersten 
Tage die Einlagen nur wenige 
Stunden tragen können. Nach 
zwei bis drei Wochen sollten Sie
aber in der Lage sein Ihre Ein-
lagen ganztägig anwenden zu 
können. Falls dies nicht der Fall
sein sollte, sich Druckstellen be-
merkbar machen oder die ge-
wünschte Wirkung der Einlage 
nicht eintritt, empfehlen wir 
Ihnen, sich bei uns für einen 
Kontrolltermin anzumelden. 

Richtige Pfl ege verlän-
gert die Lebensdauer
Reinigen Sie Ihre Einlagen 
ab und zu mit einem Desinfek-
tionstüchlein oder mit einem 
speziellen Einlagendesinfek-
tionsspray. Waschen Sie Ihre 
Einlagen nicht in der Wasch-
maschine und halten Sie 
die Einlagen auch nicht unter 
fl iessendes Wasser. Zudem
sollte lange direkte Sonnen-
einstrahlung und die Lagerung 
an heissen Orten vermieden 
werden.

Die richtige Position 
im Schuh
Legen Sie Ihre Einlagen immer 
auf eine ebene Fläche im Schuh.
Sämtliche lose oder eingeklebte
Fussbettungen des Schuh-
herstellers müssen vor dem 
Einlegen der Einlagen entfernt 
werden. Achten Sie darauf, 
dass die Ferse der Einlage mit 
der Fersenkappe des Schuhes 
stets bündig ist. Verwenden 
Sie für Ihre Einlagen nur die für 
den jeweiligen Einlagentypen 
vorgesehene Schuhart.



Tipp 4 Tipp 5
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Damit Bewegung 
wieder Freude macht
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Garantie und  
Nachanpassung der 
Auch im Nachhinein ist es 
möglich Ihre Einlagen bei  
Bedarf anzupassen. Mehr  
oder weniger Korrektur,  
Polsterungen, Formverände-
rungen etc., alles ist möglich. 
Diese Veränderungen sind  
für Sie, in den ersten vier Mona- 
ten nach Erhalt der Einlagen 
kostenlos. Melden Sie sich bei 
uns, wir sind gerne für Sie da.

Kontrolle ist wichtig
Füsse können sich verändern, 
beispielsweise durch Wachs-
tum oder Alterung. Zudem ist 
das Material der Einlagen  
einem Verschleiss unterworfen. 
Um den perfekten Sitz Ihrer 
Einlagen zu überprüfen, emp-
fehlen wir Ihnen sich spätestens 
alle zwei Jahre bei uns für einen 
kostenlosen Kontrolltermin  
anzumelden.



BAHLER

Zürich:  044 266 61 61
Wetzikon:  044 970 18 81
Bülach:  043 422 07 70

www.baehler.com
info@baehler.com


